
Crédito Educativo

Online  
2 años 

Descripción del programa

La psicología clínica integra la ciencia, la teoría y la práctica psicológica 
para facilitar el funcionamiento individual y grupal a través del ciclo de vida 
y atender los aspectos cognoscitivos, afectivos, biológicos, sociales, 
culturales y ocupacionales de la salud y el desarrollo humano. Utiliza una 
variedad de métodos de medición, evaluación y supervisión, así como 
técnicas de prevención e intervención.

Desarrollar en los profesionales competencias que les permitan prevenir, 
diagnosticar y tratar situaciones de crisis y homeostasis en las diferentes 
etapas del ciclo vital de los individuos, parejas y familias.



El inicio de la Psicología Clínica como ciencia está asociado con los 
orígenes mismos de la psicología, siendo la rama que ha servido 
de prototipo a toda la ciencia desde la segunda mitad del siglo 
XIX, cuando Wilhem Wundt funda el primer Laboratorio de 
Psicología en Leipzig, Alemania, en el año 1879. La mayor parte 
de las investigaciones se centran en los procesos de sensación y 
percepción de los individuos, para encontrar evidencia 
consistente acerca de los problemas de la conducta humana.  

Primer período

Fundamentos y Técnicas de la
Psicología Clínica.
Desarrollo Humano.
Entrevista y Evaluación Psicológica.

Segundo período

Psicopatología Infantil y Juvenil.
Investigación Psicológica I.
Ética y Conducta Profesional.

Tercer período

Psicodiagnóstico Infantil y Juvenil.
Investigación Psicológica II.
Psicopatología del Adulto Mayor.

Cuarto período

Intervención Psicológica Infantil
y Juvenil.
Psicodiagnóstico del Adulto.

Quinto período

Práctica Supervisada en Psicología 
Clínica I.
Intervención Psicológica para Adultos.
Terapia Familiar y de Pareja.

Sexto período

Práctica Supervisada en Psicología 
Clínica II.
Neurociencia.

El egresado, con una actitud ética, de servicio y sensibilidad 
social, en diferentes ámbitos de la psicología clínica, podrá 
desempeñarse desde la consultoría externa hasta en 
centros de salud que tengan un departamento para tales 
fines. Así mismo, podrá impartir docencia universitaria y 
realizar investigaciones en el área.

Los requisitos de ingresos, se distribuirán en perfiles de 
distintas áreas tales como:

• Licenciados en Psicología o trabajadores sociales.

• Médicos psiquiatras

• Médicos generales con implicaciones en el tema de la 
salud mental.

• Graduados de otras profesiones interesados en la salud 
mental.


